Trainerteam

Es erwarten euch Einheiten in Kata, Kumite, Selbstverteidigung, Schlittschuhlaufen und ein kleines Nikolaus- Turnier.

Veranstalter:

Ort:

Kosten:

Meldungen:

Alexander Lowe - Landestrainer Kata
Nika Tsurtsumia - Landestrainer Kumite
Benjamin Kerber - Landestrainer Kumite Schiiler

Karateverband Sachsen-Anhalt e.V. - JugendmaBnahme
Anreise:  Freitag bis 17.30 Uhr

S'chierker Baudg $ . Abreise:  Sonntag ab 11.00 Uhr
Bildungs- und Freizeitstdtte Sportjugend S-A e.V. Achtung auf 80 Teilnehmer begrenzt!!
Barenberg 18

38879 Schierke

Kosten: Kinder/Jugend 6-18 Jahren 45 €, ab 19 Jahre Erwachsene 55 €

(Landeskadermitglieder erhalten 5,- € ErmaBigung)

Bitte auf das Konto des KVSA iiberweisen, es ist keine Barzahlung moglich!

Die Teilnahmegebiihren miissen bis zum 30. November 2019 auf dem Konto des KVSA eingegangen sein.

Auch bei spaterer An- bzw. Abreise ist der volle Betrag zu zahlen.

Bankverbindung: Karateverband Sachsen-Anhalt e.V., IBAN: DE19 8105 2000 0901 0214 90, BIC-/SWIFT-Code: NOLADE21HRZ

per Mail bis zum 30.11.2019
E-Mail: geschaeftsstelle@karateverband-sachsen-anhalt.de (Bitte T-Shirt GroBe angeben)
Jeder Teilnehmer erhalt eine Teilnahmeurkunde. Der Ausrichter lehnt jegliche Art von Haftung ab!

Der Ausrichter lehnt jegliche Art von Haftung ab! Schutzausriistung fiir das Turnier ist mitzubringen.

Zeitplan Freitag:

Samstag:

Sonntag:

bis 17.30 Uhr Anreise und Zimmerverteilung
18.00 bis 18.45 Uhr Abendessen

19.15 bis 20.15 Uhr Eroffnungstraining

08.00 bis 09.00 Uhr Friihstiick

09.30 bis 11:45 Uhr Training in verschiedenen Gruppen
12.00 bis 13.00 Uhr Mittagessen

13.30 bis 14.30 Uhr Training in verschiedenen Gruppen
15.00 bis 18.00 Uhr KVSA Nikolaus Turnier (Gruppeneinteilung erfolgt vor Ort)
18.30 bis 19.15 Uhr Abendessen

ab 20.00 Uhr Schlittschuhlaufen

8.00 bis 9.00 Uhr Friihstiick

9.30 bis 10.30 Uhr Gemeinsames Abschlusstraining
ab 11.00 Uhr Abreise

Achtung! Das Weihnachtscamp gilt als SichtungsmafBnahme fiir die Kata- und Kumite-Kader.
Anderung der Ausschreibung vorbehalten.



