
Lehrgang

Kata IntensivMit Marcus Gutzmer

Ausrichter:   Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e.V.
Ort:    Sportzentrum, Großer Ziegenberg 1, 06493 Ballenstedt/ Harz
Lehrgangsgebühr:  15€ je Teilnehmer

Trainingszeiten:

   09.30 bis 10.45 Uhr – Unterstufe mit Alexander Löwe
   11.00 bis 12.15 Uhr – Oberstufe mit Marcus Gutzmer
   12.45 bis 14.00 Uhr – Unterstufe mit Marcus Gutzmer
   14.15 bis 15.30 Uhr – Oberstufe mit Alexander Löwe

   Im Anschluss an die letzte Lehrgangseinheit finden Prüfungen 
   bis 1. Kyu im Shotokan und SOK statt.

Infos:    Alexander Löwe – Tel. 0151 41938837, www.karate-harz.de

   Der Ausrichter lehnt jegliche Art der Haftung ab.

5. Dan – Kata Landestrainer 

Rheinland-Pfalz 

4. Dan – Kata Landestrainer 

Sachsen-Anhalt

3. Mai 2015 
Ballenstedt/ Harz

und Alexander Löwe

2005 bis 2015
www.karate-harz.de

10 Jahre Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e.V. 


