
      

Karate Neujahrs
Lehrgang

17. Jan 15 
 Ballenstedt/ Harz

MARCUS GUTZMER5. Dan Landestrainer Rheinland-Pfalz

ALEXANDER LÖWE4. Dan Landestrainer Sachsen-Anhalt
Ausrichter:  Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e.V.
Ort:   Sportzentrum, Großer Ziegenberg 1, Ballenstedt/ Harz
Gebühr:  15€ 

Trainingszeiten:10.00 bis 11.15 Uhr – Unterstufe bei Marcus Gutzmer  11.30 bis 12.45 Uhr – Oberstufe bei Alexander Löwe  13.00 bis 14.15 Uhr – Unterstufe bei Alexander Löwe  14.30 bis 15.45 Uhr – Oberstufe bei Marcus Gutzmer  Shito Ryu Spezialeinheit von 12.45 bis 14.00 Uhr bei M. Gutzmer im Dojo.Prüfungen:Kyu- Prüfungen SOK und Shotokan bis 1. Kyu ab 16.30 Uhr im Dojo.  Danprüfungen SOK 1. bis 4. Dan bei M. Gutzmer und A. Löwe ab 16.30 Uhr. 
  Anmeldung zur Danprüfung bitte über die DKV Geschäftstelle.
  Infos:   Alexander Löwe – 0151 41938837
  Achtung!   Um 19.00 Uhr � ndet eine Lehrgangsfete statt.     Für ausreichend Verp� egung am Lehrgangstag     ist gesorgt!  

    Der Ausrichter lehnt jegliche Art der Haftung ab.
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