MARCUS GUTZMER

5.Dan Landestrainer Rheinland-Pfa|z

ALEXANDER LOWE

4. Dan Landestrainer Sachsen-Anhalt

Ausrichter; Yamakawa Karate-Do Ballenstedt eV,
Ort: Sportzentrum, GroBer Ziegenberg 1, Ballenstedt/ Harz
Gebiihr: 15€
Trainingszeiten:1 0.00 bis 11.15 Uhr - Unterstufe bej Marcus Gutzmer
11.30 bis 12.45 Uhr - Oberstufe bej Alexander Lowe
13.00 bis 14.15 Uhr - Unterstufe bej Alexander Lowe
14.30 bis 15.45 Uhr — Oberstufe bei Marcus Gutzmer
Shito Ryu Spezialeinheit von 12.45 bis 14.00 Uhr bei M. Gutzmer im Dojo.

Priifungen: Kyu- Priifungen SOk und Shotokan bis 1. Kyu ab 16.30 Uhr im Dojo.

Infos; Alexander Léwe — 015141938837
Um 19.00 Uhr findet eine Lehrgangsfete statt.
Fir ausreichend Verpflegung am Lehrgangstag
ist gesorgt!

Der Ausrichter lehnt jegliche Art der Haftung ab.




