
Anreise:  Freitag zwischen 16.30 und 17.30 Uhr
Abreise:  Sonntag 13.00 Uhr

Achtung auf 60 Teilnehmer begrenzt!!!

Weihnachtscamp 

des Karateverbandes Sachsen Anhalt e.V.
vom 4. bis 6. Dezember 2009 in Schierke
Mit dabei  Landestrainer Kumite - Olav Büttner -  4. Dan 
                 Landestrainer Kumite Schüler - Jörg König - 2. Dan
                 Landestrainer Kata - Alexander Löwe - 3. Dan
    und Gasttrainer

Er erwarten euch Einheiten Kata und Kumite, ein Nicolauscup und natürlich jede Menge Spaß.
 
Veranstalter: Karateverband Sachsen-Anhalt e.V. - Jugendmaßnahme

Ort:  Schierker Baude
 Bildungs- und Freizeitstätte Sportjugend S-A e.V.
        Barenberg 18
       38879 Schierke

Kosten: Kinder 6-12 Jahren 35 €   Jugend 13-17 Jahre 40 €  Erwachsene 50 € 
 (bitte auf das Konto des KVSA überweisen (keine Barzahlung möglich))
 Die Teilnahme gebühren müssen bis zum 20. November 09 auf dem Konto des KVSA eingegangen sein.  
 Auch bei späterer An- bzw. Abreise ist der volle Betrag zu zahlen. 
 Bei Meldungen nach dem 20. November 09 wird eine Nachmeldegebühr von 5,00 € erhoben. 
 Konto: 24 35 330 BLZ: 120 965 97 Sparda Bank Berlin e.G.

Meldungen:  ausschließlich per Mail bis zum 20.11.09 an des Landesjugendreferenten Alexander Löwe 
 E-Mail: karatealex@gmx.de. (Bitte immer Namen der Teilnehmer und Geburtsdatum angeben.)

Kampfrichter: Anlässlich des Nikolauscupsfindet eine Kampfrichterschulung des KVSA statt. Infos gibt es 
 beim Kampfrichterreferenten Sven Matzke (sven.matzke@gmx.de)

Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmeurkunde. Der Ausrichter lehnt jegliche Art von Haftung ab!

Zeitplan  Freitag:   17.30 Uhr   Zimmerverteilung
    18.00 bis 19.00 Uhr  Abendessen 
    19.45 bis 21.00 Uhr  Gemeinsames Training und Eröffnung
 
  Samstag: 08.00 bis 09.00 Uhr  Frühstück       
    09.15 bis 10.30 Uhr  Kata und Kumite in 2 Gruppen mit den Landestrainern
    10.30 bis 11.30 Uhr  Kata und Kumite Wettkampftraining
    12.00 bis 13.00 Uhr  Mittagessen
    13.30 bis 14.45 Uhr  Kata und Kumite in 2 Gruppen mit den Gasttrainern
    15.00 bis 16.00 Uhr  Kata und Kumite Wettkampftraining
    16.30 bis 19.00 Uhr  Nikolauscup
       (Einteilung der Gruppen vor Ort, Achtung! Kinder mit wenig 
       Wettkampferfahrung kommen in extra Gruppen!
    19.00 bis 19.30 Uhr  Abendessen
     ab 19.30 Uhr  Siegerehrung und Spieleabend

  Sonntag  8.00 bis 9.00 Uhr   Frühstück
    9.30 bis 11.00 Uhr  Gemeinsames Abschlusstraining
    12.00 bis 12.30 Uhr  Mittagessen
    12.30 Uhr   Abreise

Änderung der Ausschreibung vorbehalten.


